
1 

 

 

  

 

 تغذیه و علوم غذایی     بهداشت    توانبخشی      پیراپزشکی  پرستاری     دندانپزشکی     پزشکی دانشکده

 کودکان و نوزادان پرستاری گروه آموزشی 

  پرستاری رشته/گرایش

 مقطع تحصیلی

 فراگیران

                                کارشناسی ارشد              اسی ناپیوسته کارشن            پیوسته کارشناسی                   کاردانی

 دکترای تخصصی             دکترای حرفه ای

 و بحران ها وریت هافدر  و خانواده کدراقبت از کومکارآموزی  عنوان واحد درسی

          کارورزی             کارآموزی               عملی           تئوری نوع واحد درسی

 واحد .15 تعداد واحد/ ساعت

 )بر مبنای سرفصل مصوب وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی( 23 کد درس

 22-ها و بحران ها تیمراقبت از کودک و خانواده در فور پیش نیاز/هم نیاز 

نام و نام خانوادگی 

 مدرس / مدرسین 
  فرنوش تاجیک

 رشته تحصیلی

 مدرس 
 کانکود پرستاری

 مقطع تحصیلی

 مدرس 
 کارشناسی ارشد

 مربی رتبه علمی

 Farnooshtajikk@gmail.com پست الکترونیک

شماره آدرس / 

 تماس
 223336.3122دانشکده پرستاری سمنان/ 

 اهداف کلی

)شرح توصیف 

 درس(

 ورد.آبه عمل مراقبت مبتنی بر شواهد بحران و بلایا از کوک و خانواده در  پایان دوره دانشجو قادر باشدر د

 اهداف ویژه درس

و  و تریاژهمچنین نحوه مراقبت  شرایط بحران،کودک و خانواده در ا نحوه برقراری ارتباط با بدر این درس، دانشجو 

 نا می شود.آشیا و بلامراقبت در بحران سایر اصول 

 اختی، عاطفی و روانی حرکتی به شرح زیر می باشد:اهداف ویژه درس در سه حیطه شن

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

* 

 

* 

 

* 

 

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 

 لوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمناندانشگاه ع

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی
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o ارتباط مؤثر با کودک  یاصول برقرار

 هاتیو فور ایو خانواده در بحران، بلا

 دهد. حیرا توض

o  در  اژیو تر یمارستانیب اژیترنحوه

 کند. حیرا تشر ایبحران و بلا

o جانبه از همه یپرستار یهامراقبت

کودک بدحال و خانواده در اورژانس 

 را شرح دهد.

o جانبه از همه یپرستار یهامراقبت

ها و کودک و خانواده در زخم

 را شرح دهد. هایسوختگ

o جانبه از همه یپرستار یهامراقبت

کودک و خانواده در تروما و حوادث 

 را شرح دهد.

o جانبه از مهه یپرستار یهامراقبت

را  هاتیکودک و خانواده در مسموم

 شرح دهد.

o جانبه از همه یپرستار یهامراقبت

و  یآزارکودک و خانواده در کودک

 سوءرفتار را شرح دهد.

o جانبه از همه یپرستار یهامراقبت

 یهاکودک و خانواده در اورژانس

 را شرح دهد. یپزشکروان

o جانبه ازهمه یپرستار یهامراقبت 

 یهاکودک و خانواده در اورژانس

 را شرح دهد. یتنفس

o جانبه از همه یپرستار یهامراقبت

 یهاکودک و خانواده در اورژانس

 را شرح دهد. یگوارش

o جانبه از همه یپرستار یهامراقبت

 یهاکودک و خانواده در اورژانس

 را شرح دهد. یو خون یقلب

o جانبه از همه یپرستار یهامراقبت

 یهاکودک و خانواده در اورژانس

 را شرح دهد. یعصب ستمیس

 

o کند رعایت را ایاصول انضباط حرفه. 

o ایاصول لازم در برقراری ارتباط حرفه 

 همکاران و خانواده کودک، با( درمانی)

 .کند رعایت را بخش

o مراقبت های پرستاری و  انجام یبرا

رغبت و علاقه  ی مربوطه،مهارت ها

 نشان دهد. یکاف

o  در  را و خانوادهکودک  یازهاینبتواند

به درستی  هاوریتفبحران و  ،نسژااور

 کند. ییشناسا

o  ر بحران دواکنش های خانواده و کودک

کرده و حمایت موثر  را درک و بلایا

آنها را در نظر جهت کاهش اضطراب 

 د.باش داشته

o استرس کودک تلاش  درد و  برای کاهش

 نماید.

o  برای انجام  رامحور اصل مراقبت خانواده

 .داشته باشددر نظر مراقبت ها 

o  اطلاعات مورد نیاز کودک و یا خانواده را

 ه دهد.به آنها ارئبه روش موثر 

o یخصوص میو حفظ حر یبه اصول اخلاق 

 باشد. بندیپا جرهایدر انجام پروس ماریب

o خدمات  نیارائه بهتر یخود را برا

 .دینما ایمه کودک و خانوادهبه  یپرستار

 

 

o ها، لازم در بحران یپرستار یهامراقبت

طور جامع کودکان را به یهاتیو فور ایبلا

 انجام دهد.

 

o را بر اساس مشکلات  یپرستار ندیفرآ

بالقوه و بالفعل کودک و خانواده در 

 کند. نیاورژانس تدو طیشرا

o مارستانیکودکان را در ب یاورژانس اژیتر 

 یدرستبه ایبحران و بلا یهاتیو موقع

 اجرا کند.

o در زخم و  یتخصص یپرستار اقدامات

 ها،تیتروما، مسموم ،یسوختگ

 ،یتنفس ،یپزشکروان یهااورژانس

را  یعصب ستمیو س یخونیقلب ،یگوارش

 انجام دهد. یو اصول منیصورت ابه

o را  یاورژانس یدرمانعاتیو ما یدارودرمان

 انجام دهد. یمنیا یاستانداردها تیبا رعا

o یآزارکودک و خانواده در موارد کودک از 

 یو مداخلات پرستار تیسوءرفتار حما ای

 .دیلازم را ارائه نما

o  کودک و  از صحیح و حمایتارتباط

خانواده در شرایط بحران و بلایا به عمل 

 ورد.آ

 

 

 روش های تدریس

       نمایش عملی      توسط دانشجو کنفرانس    سخنرانی توسط استاد

    کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله             پرسش و پاسخ

     (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم           شبیه سازی شده بیمار          بحث گروهی

    آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  پروژه    یادگیری مبتنی بر Concept Map نقشه مفهومی  

  ضرورت و شرایط ممکن است از روش های دیگر نیز استفاده شودبر حسب  -کیس ریپورت  سایر ) لطفا قید نمایید ( :
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ضوابط آموزشی و 

سیاست های  

 مدیریتی کلاس

 حضور و ترک به موقع محل کارآموزی 

  اسلامیشئونات رعایت موازین اخلاق حرفه ای و 

 استفاده از یونیفرم مطابق مقررات دانشکده 

 رود و خروج از بیمارستانعدم استفاده از یونیفرم بیمارستان در حین و 

 الصاق اتیکت دانشجویی 

 رعایت حجاب و پوشش حرفه ای 

 رعایت بهداشت فردی 

 رعایت احترام و ارتباط صحیح و متناسب با دیگران 

 حفظ حریم و اسرار بیماران 

 دقت در انجام صحیح وظایف محوله 

 مسئولیت پذیری 

 رعایت ایمنی 

 تحویل به موقع تکالیف محوله 

 : )آخرین چاپ( سبع اصلی درمن

1. Kaplan & Sadock’s synopsis of psychiatry. 

2. Nursing management of Pediatric disaster. Catherine J. GoodhueNancy Blake EBook. 

 منابع دیگر:

1. Hockenberry MJ, Wilson D, Rodgers CC. Wong’s nursing care of infants and children. Elsevier. 

2. Keligman RM, Behrman RE, Jenson HB, Stanton BM. Nelson text book of pediatrics. Elsevier. 

 (یصوتی و محمد دکتر ضیایی،) کاندانس ها و بیماری های شایع طب کوژاورکتاب  -3

 و... Scopus ،PubMedارجی نظیر مقالات در پایگاه های اطلاعاتی معتبر داخلی و خ -4

 و... Medscape ،UpToDateدر کودکان در سایت های معتبر نظیر  و دارویی تازه های مراقبتی -5

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 جلسه
 زمان جلسه عناوین کلی درس در هر 

روش 

 تدریس

مواد و وسایل 

 آموزشی 

روش 

 ارزشیابی

1 
 آشنایی با طرح درس

 بلایا و فوریت ها ،در بحرانبرقراری ارتباط با کودک و خانواده 
 

 بق برنامه ط

تنظیمی 

ش آموز

 شکدهدان

 پرستاری

 

آموزش 

 ،ینیبال

 ،یسخنران

پرسش و 

پاسخ، 

 یریادگی

بر  یمبتن

 حل مسئله،

پاورپوینت، 

ویدیوپروژکتور

، وایت برد، 

فیلم های 

، آموزشی

امکانات موجود 

 در بیمارستان

 و...

 -تکوینی 

 تراکمی

 ان و بلایادر بحر ژبیمارستانی و تریا ژبا تریانایی شآ 2

 انسژدر اور و خانواده بدحالمراقبت همه جانبه از کودک  3

 ها یسوختگزخم و  کودک و خانواده در مراقبت همه جانبه از 3

 روما و حوادثتمراقبت همه جانبه از کودک و خانواده در  .
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 ها تیمراقبت همه جانبه از کودک و خانواده در مسموم 6
 یریادگی

بر  یمبتن

حل پروژه، 
Case 

study ...و 

 و سوء رفتار یمراقبت همه جانبه از کودک و خانواده در کودک آزار 7

 انس های روانپزشکیورژامراقبت همه جانبه از کودک و خانواده در  8

 یسفنت یمراقبت همه جانبه از کودک و خانواده در اورژانس ها 2

 وارشیگ یمراقبت همه جانبه از کودک و خانواده در اورژانس ها 12

 قلبی و خونی یمراقبت همه جانبه از کودک و خانواده در اورژانس ها 11

 انس های سیستم عصبیژورامراقبت همه جانبه از کودک و خانواده در  12

 طبق برنامه ابلاغی دانشکدهتاریخ برگزاری جلسات: 

 -تاریخ امتحان پایان ترم:                                                                                                  -تاریخ امتحان میان ترم: 

 

 روش 

 ارزشیابی

  

   تکوینی                   تراکمی 

 %50:  عملکرد بالینی .1

2. Portfolio  :20% 

 %20:  های دانشجوییعالیت ف .3

 %10:  رعایت قوانین و مقرراتمنظم و حضور  .3

                                                         فرنوش تاجیک  امضاء :                                                                                        1323تاریخ تکمیل فرم:  شهریور 

  علی فخرموحدیجناب اقای دکتر تایید و امضای مدیر گروه: 


